布施的功德
/ 法味比丘 

新年快到了，大多数的佛教徒都会前往寺庙礼佛，向师父拜年，随顺因缘地也会作布施的功德。但布施的功德在那里？本文将从教理的角度来探讨，因为我们都自称是佛弟子，就应该了解佛陀对圣弟子们在行布施时的期许，而不是停留在为得名闻﹑求生天，或为了获取五欲的享乐来布施。这种布施的心境，坦白地说是变相的展现，任凭谁都骗不了自己的。
那么佛陀是如何教导圣弟子们行布施呢？在《布施分别经》中记载：大爱道比丘尼亲手细心编织一件袈裟，并以虔诚恭敬的心供养佛陀，但是佛陀告诉她﹕「瞿昙弥，将袈裟供养僧团吧﹗当妳供养僧团时，妳即供养了我及僧团。」大爱道比丘尼连续三次要求世尊接受她的供养，而世尊也以同样的话，回答了三次。
为什么佛陀自己不接受那领袈裟，反而教导弟子们，以四事(衣服﹑饮食﹑卧具﹑汤药)供养僧团呢﹖这是由于布施给个人的功德，是永远不可能大过
布施给僧团的功德的。佛陀接着又教导如何圆满布施的四项要素﹕第一﹑布施者必须有好的德行﹔第二﹑所布施的物品必须是以正当方法取得的「正命」﹔第三﹑在布施时的心境是清净无染，没有任何执着与欲求﹔第四﹑布施者必须充分的相信因果法则。
另外，再从受施者的观点来谈。如果受施者具有良好的德行「戒」与襌那「定」﹑观智「慧」乃至道果智「断除一切烦恼的智慧」，那对布施者而言是会带来更好的果报。因为世尊所宣说布施的功德，必须从心﹑田﹑事这三方面来阐扬。「心」是指布施者本身的条件﹔「田」，意谓受施者的德行修证﹔「事」，即指衣服等四事的供养。
为了深入解释「心﹑田﹑事」的意义，在此引据《增支部》〈六法集〉里的《难陀之母经》来说明。经文大意如下﹕难陀的母亲是一位虔诚的佛弟子，她以食物供养由舍利弗与目犍连为首的比丘僧团。事后，佛陀告诉比丘们﹕难陀的母亲做了一个具足六法的供养。甚么是具足六法的供养﹖布施者必须具足三法，而受施者也必须具足三法。甚么是布施者的三法﹖一﹑布施前她充满欢喜﹔二﹑正在布施时她欢喜﹔三﹑已经布施后她欢喜﹔这是布施者的三法。甚么是受施者的三法﹖一﹑受施者远离爱欲或尝试断除爱欲﹔二﹑受施者远离瞋恨或尝试断除瞋恨﹔三﹑受施者远离无明或尝试断除无明﹔这是受施者的三法。
最后，让我们一同探讨世尊所教导最究竟圆满的布施功德佛陀曾说︰「只要弹指顷观无常，成就无常想，它的功德胜过供养以佛陀为首的整个僧团。」佛陀又说﹕「无常想者，能建立无我想。圣弟子住无我想，心离我慢，顺得涅盘。」为什么以四事来供养包括佛陀在内的全部僧尼，所获得的功德，仍不如弹指顷成就无常想的功德﹖原因在于着相的布施是六道轮回的有漏法﹔而无住相的布施是「三轮体空」的无漏法，必须以无常作基础来成就无我，最终才能到达解脱自在的涅盘境界。
谨以这篇拙文作为法布施，供养有缘见闻的大众，并愿一切众生离苦得乐，早日体解三法印。【本文主要参考帕奥襌师《布施之道》及佛使尊者《一问一智慧》。】
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